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「第 22 回西日本カーリング選手権大会」要項 

 

１．主 催   西日本カーリング協議会 

２．会 場   サンビレッジ浜田（島根県浜田市） 

（〒697-0005 島根県浜田市上府町 イ２４５７  

ＴＥＬ/ＦＡＸ （０８５５）-２８-１３００ 

３．大 会日程   2022 年 3 月 20 日(日)～21 日(月祝)  

４．参加資格   選手 5 名以内で編成されたチーム。本年度選手登録しているメンバー。 

(他協会のメンバーを加入している場合はお互いの協会長の承認が必要。 ) 

５．参加チーム  男子 8 チーム  女子 6 チーム 

６．参 加 料   1 チーム 50,000 円 （ＰＣＲ検査費用の補助 1,500 円/人） 

７．競技方法   (1)2 ブロック予選リーグ戦 決勝トーナメント 

試合開始前に、試合前練習各チーム 5 分ずつとＬＳＤを行います。順番は対戦

表の左側のチームが先練習となり、ストーン赤色とします。リーグ戦で勝敗が同

じになった場合はＬＳＤの結果を踏まえて順位を決定します。  

 

         (2)試合時間 予選・３決８エンドゲーム 準決勝、決勝のみ 10 エンド  

８．組み合せ   当日抽選 

９．競技規則   日本カーリング協会競技規則及び本大会が定める規則によります。  

10.ユニフォーム  参加する選手は、チーム毎に同一の色味のユニフォームを着用し、その背文字は、

所属協会名と氏名（苗字）とします。最初の試合にて確認します。また、チーム名

は日本選手権大会に準じます。 

 

11．審  判   計時審判と統括をおきます。また、各協会より１名の帯同審判の登録をお願いして

います。 

 

12．表  彰    男女各優勝チームに賞状とトロフィーを授与します 

   

※ 今大会は新型コロナウィルス感染防止対策のため、ＰＣＲ検査の陰性証明の提出または提示を義務付

けます。会場入場時に証明できるものを受付にてご提示ください。なお、陰性証明は大会前１週間程

度以内のものとします。 

男女とも優勝チームは 5/21(土)～5/29(日)に北海道北見市で開催される、第 39 回日本カーリング選

手権大会へ出場する。２位チームは 5/20(金)に開催される、ワイルドカード選考会に参加資格を与えら

れる。ワイルドカード選考会は辞退してもかまわない。  



 

「第３回 西日本ミックスカーリング選手権大会」 

 

１．主  催  西日本カーリング協議会 

２．主  管  島根県カーリング協会 

３．協  力  京都府カーリング協会、愛媛県カーリング協会 

福岡県カーリング協会、広島県カーリング協会 

岡山県カーリング協会 熊本県カーリング協会 

４．会  場     サンビレッジ浜田（島根県浜田市） 

（〒697-0005 島根県浜田市上府町 イ２４５７  

ＴＥＬ/ＦＡＸ （０８５５）-２８-１３００ 

５．日 程    2022 年 3 月 19 日（土）   

６．参加資格      男女４人で編成されたチーム。本年度ＪＣＡ登録選手とします。  

７．参加チーム   ７チーム 

８．参加料    1 チーム 30,000 円  （ＰＣＲ検査費用の補助 1,500 円/人） 

９．競技方法   （1）変則リーグ戦 全試合６エンド 

         （2）試合について 

同点の場合はエキストラエンドを行います。  

試合開始前に、試合前練習各チーム 4 分ずつとＬＳＤを行います。順番は対戦表

の左側のチームが先練習とし、ストーンは赤色とします。 

10．組み合せ   当日抽選 

11．競技規則   日本カーリング協会競技規則によりますが、ローカルルールの適用もあります。 

12．審  判   審判はセルフジャッジで行い、ランニングタイムで行います。  

13．表  彰    優勝チームと２位３位のチームには賞状を授与します。 

※ 今大会は新型コロナウィルス感染防止対策のため、ＰＣＲ検査の陰性証明の提出または提示を義務付

けます。会場入場時に証明できるものを受付にてご提示ください。なお、陰性証明は大会前１週間程

度以内のものとします。 

上位 3 チームに日本ミックスカーリング選手権大会への出場権を与えます。 

２０２２年８月下旬ごろ  開催の予定 

 

 

 

 

 



 

8:20 8:30

8:45 10:30 第１試合 g-a b-f e-c

11:15 13:00 第２試合 f-g a-e b-d

13:45 15:30 第３試合 c-b a-d

16:15 18:00 第４試合 f-e d-g c-a

18:45 20:30 第５試合 g-c e-b d-f

7:55 8:15

8:30 10:50 第１試合 i - j l - m

11:20 13:40 第２試合 a - b d - c e - f g - h

14:10 16:30 第３試合 n - l k - i

17:00 19:20 第４試合 e - h f - g b - c a - d

19:50 22:10 第５試合 m - n j - k

8:00 10:20 第6試合 b - d c - a f - h e - g

11:20 14:10 第7試合 23 24 19 20

15:20 18:00 第8試合 男子３決 男子決勝 女子決勝 女子３決

２０２２年３月１９日（土）

8:00 受付開始 予備抽選

開会式　チームミーティング・抽選

タイムスケジュール

第3回　西日本ミックスカーリング選手権大会　

３月２１日（日）

閉会式

7:45 受付開始 予備抽選

開会式　チームミーティング・抽選

第22回　西日本カーリング選手権大会　男子・女子　

２０２２年３月２０日（日）

18:10



ミックスカーリング 対戦表 （変則リーグ戦） 

 

競技注意 

・今大会は第２回日本ミックスカーリング選手権大会の西日本代表を決める大会です。上位３チームま

でが出場できます。 

・大会は審判を配置しません。各チームセルフジャッジで行ってください。なお、計測をしてほしい状

況ができた場合は、試合のないチームが担当します。試合開始前に本部にて決めておきますので確認し

ておいてください。 

 ・試合中に試合続行が不可能な状態になった場合は、お互いのチームで協議してください。なお、決ま

らない場合は本部に申し出てください。 

 ・時間の計測はランニングタイム制で行います。試合開始後８０分が過ぎていたら、現在進行中のエン

ドで終了してください。スムーズな試合進行でお願いします。 

 ・各チーム４試合ずつの変則リーグ戦で戦います。試合はすべて６エンドで行い、ハーフタイムはあり

ません。５エンド消化していたらコンシードしてもかまいません。  

 ・すべての試合において、試合前にＬＳＤを行います。試合前練習４分のあと合図をしたら時計回りか

ら投球してください。計測等は試合のないチームが担当します。  

 ・試合前練習の順番は対戦表の左側のチームが先練習です。先練習のチームが赤ストーンです。 

 ・ブラシチェックやユニフォームチェックは行いません。ブラシは規定のものを使ってください。ユニ

フォームについては統一しているのが望ましいです。ネームは問いません。   

・同点の場合はエキストラエンドを行い。１エンドで決まらなかった場合は代表者ドローで決めます。  

対戦成績が同率となった場合は、DSC にて順位を決定します。試合のないチームはＬＳＤの計測にご協

力ください。 

チームミーティングまでに、オリジナルラインナップカードを本部まで提出してください。  

チーム名
a b c d e f g

勝負

a

b

c

d

e

f

g



 

男子の部  予選リーグ

RED aチーム bチーム cチーム dチーム 対戦成績 順位 ＤＳＣ

a

b

c

d

YELLOW eチーム fチーム gチーム hチーム 対戦成績 順位 ＤＳＣ

e

f

g

h

女子の部　予選リーグ

EAST iチーム jチーム kチーム 対戦成績 順位 ＤＳＣ

i

j

k

WEST lチーム mチーム nチーム 対戦成績 順位 ＤＳＣ

l

m

n



 

 

 

ＬＳＤで先攻後攻を決める

Rブロック　1位

19

Yブロック　2位 優勝

21

Yブロック　1位 準優勝

20

Rブロック 2位

第３位

上側のものが先練　後攻
負けチーム 22

ＬＳＤで先攻後攻を決める

Eastブロック　1位

23

Westブロック　2位 優勝

25

Westブロック　1位 準優勝

24

Eastブロック 2位

第３位

上側のものが先練　後攻
負けチーム 26

男子の部

女子の部



第 22 回 西日本カーリング選手権大会 男子・女子 

 

 

お願い  

◎ 開会式のときはチームで正式ユニフォームを着て参加してください。  

◎ チームミーティングはチーム代表者のみ参加してください。 

 

チームミーティング  

 

■ 本大会は 2021 年 11 月に改訂された競技規則に基づいて開催するものとします。 

■ 西日本選手権大会のすべての試合で、時間の計測を行います。持ち時間がなくなった場合は失格と

し、そのチームは負けとなります。計測の仕方はシンキングタイム制です。 

■ 入り口から向こう側に向かって ABCD シートとなります。 

■ ４人制の試合では、各チームは標準エントリーシートを記入し、第一試合開始までに本部まで提出

してください。試合ごとに提出する必要はありませんが、標準エントリーシートから選手の変更（メ

ンバー変更・順番変更など）がありましたら、本部にある変更エントリーシートに記入して提出し

てください。変更の場合の提出は試合前練習開始２０分前までにお願いします。  

■ カーリングシューズに履き替えるときはごみが入るのを防ぐために、リンクサイドのシートの上で

お願いします。 

■ 先練のチームが赤ストーンとなります。その後、試合前練習開始１０分前までに準備を整えておい

てください。統括から試合前練習の指示があります。練習ではストーンを投げても構いません。5 分

間の練習の後に統括からＬＳＤの指示がありますので、準備がととのいましたら、開始してくださ

い。投げ終わった後は、計測員のみハウスの中に入れます。その距離によって先攻後攻が決まりま

す。また、ＬＳＤのトータルの数値はリーグ戦が終了したあと、勝ち負けが同じになった場合の基

準となります。 

■ 試合中にリンク外から選手とみだりに会話をしてはいけません。また、試合中になにか不慮の事故

や困ったことなどありましたら、計時審判に申し出てください。 

■ 試合の中で大差がついた場合はコンシードができますが、最低６エンドは消化しておいてください。 

■ 試合が終わりましたら、すみやかにストーンを所定の位置に片付けて、消毒をしてください。 

■ 帯同審判の方々は、審判長の指示でどの試合の担当になるかを確認しておいてください。  

■ 予選で敗退したチームは、決勝トーナメントにてアイスメイクや審判に入っていただきますので、

そのつもりですぐに帰らないようにお願いします。  

■ 各試合でタイムアウトをとることができます。タイムアウト時のコーチ移動時間は 45秒とします。 

■ 各エンド間でコーチやリザーブとの接触を認めます。  

 

・大会前、各試合前にパッド・ブラシチェックを行います。  

尚、ブラシにテーピング（誰のブラシか判断するため）を行います。  

オリジナルの投順から変更する場合は、チーム全員のブラシを、試合練習開始２０分前までに、事

務局に提出し、承認を得てください。 

尚、リザーブが試合中に交代する場合は、統括審判から承認後、ブラシを使用してください。  

この場合、ブラシパッドは、必ず変更前のパッドを引き継いでください。  

 

・今大会の使用可能パットは JCA の規定に記載のパットです。 

 



 

その他、試合中にハックがはずれるなど想定外のことが起こったときは、大会役員の協議のうえで指示

をいたします。なにかあったときはすみやかに計時審判に申し出てください。 

 

 

今大会は新型コロナ感染予防対策に基づいて開催しています。以下の項目について徹底してください  

・試合終了時にストーンの消毒をしてください 

・常にマスクをつけて競技をしてください 

・試合中に当該チームとチーム関係者以外はリンク内・リンクサイドに入らない。試合のない他チーム

が観戦することはできません。 

・ブラシなど、用具はリンクサイド左側のブルーシートの上に整理しておきましょう 

・試合が終了したら、すみやかに屋外へ移動し、ロビーにも滞在してはいけません 

 

・計時審判には防寒具がレンタルされますが、最初に借りたものは大会中、自分で管理し、貸し借りし

ないようにお願いします。人数分足りないので、ご自分の防寒具のある方は持参してくださると助かり

ます。 

・ミーティングルームは審判・アイスメーカーの待機場所とします。選手は使用してはいけません。た

だし、ちいさなお子様をつれた方は例外として使うことを許可します。  

・大会期間中に発熱などの体調の変化がみられるときは、会場からすみやかに退場して、ホテルなどに

待機してください。体調不良の選手が該当するチームの処遇については本部で協議して連絡します。  

 

 

※ 質問や問題点などがありましたら、本部までご連絡ください。リンクまでの交通事情等、不測の

事態が起こった場合はサンビレッジ浜田(0855-28-1300)までご連絡をお願いします。 

 

大会期間中の試合状況や連絡事項を以下の LINE の公式アカウントから配信します。登録は任意です。 

こちらのコードを読み取ると登録画面が表示されます。  

「西日本カーリング情報局」 

 

大会役員  

アイスメーカー 

野藤 薫 

山口 学 
島根県協会 

石本 祐子 

石原 正江 
広島県協会 

 

計時審判 

日にち 京都 岡山 広島 愛媛 福岡 熊本 

２０日（日） 水野 智章 北村 友和 久本 裕希 武田 裕美 本田 智之 後藤 浩史 

２１日（月祝） 水野 智章 北村 友和 久本 裕希 武田 裕美 本田 智之 後藤 浩史 

 


